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BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYINLARDA ETIK iLKELER
SCIENCETIFIC RESEARCH AND ETHICAL RULES OF PUBLICATION

Sevket RUACAN

“Etik” son yillarda gilinlik yasamimiza giderek yerlesen
bir sozciik oldu.Ne yazik ki, bagka birgok 6rnekte oldugu gibi,
bu sozciigii de gercek igeriginden soyutlayarak kullanmaya
basladik. Sonugta diizen-disi, ahlak-disi, din-dis1, gelenek-
dis1, yasa-dis1 her durumun “etik-dig1” oldugunu ilan ederek
kokenlerini, nedenlerini ve ¢oziimlerini geri plana atma kolay-
ciligr gelisti. Akademik ortamlarda ise etik ulasilamaz ve an-
lastlamaz bir fildisi kule gibi yerine gore insanlar1 engelleme,
yonlendirme, cezalandirma amaglarina alet edildi.Gergekte
etik, bilimsel ve akademik yasamin en 6nemli temel taslarin-
dan birisi olarak ilgilenilmesi, incelenmesi, dikkate alinmast
ve 0gretilmesi gereken bir kavram olmalidir.

Etik, bir ¢aligma faaliyetinde bulunan insanlarin ahlak
ilkelerini,davranis bicimlerini, gorevlerini ve zorunlulukla-
rin1 belirleyen kurallar zinciri olarak tanimlanabilir (1).Etik,
yasalardan farkli olarak, ¢ogunlukla yazili ve kesin kosullar
icermez .Zamana,degisen kosullara,toplumsal gereksinim ve
bilimsel geligmelere bagli olarak degisimler gosterebilir. An-
cak temelindeki “iyilik etme”,”kétiiliik etmeme”,”adil dav-
ranma” gibi ana belirleyiciler degismez.

Bilimsel aragtirmalar ve onlarin dogal sonuglar1 olan bi-
limsel yaynlar tizerinde son yillarda ¢ok 6nemli etik sorunlar
belirmis ve toplumun her kesiminin ilgisini izerinde toplamis-
tir (27).Akademik yasamda ilerleme i¢in arastirma ve bilimsel
yayin zorunluluklarimin getirilmesi bu yayinlarin dogruluk dii-
zeylerinin de saptanmasi problemini dogurmustur.Bilimsel bir
yaymin ve onun dayanagi olan arastirmanin dogruluk diizeyi
sadece dergi editorlerini, akademik yoneticileri, bilimsel oku-
yuculart degil tiim toplumu ilgilendirmektedir. Cilinkii, yalan
veya yanlis bir bildiri toplum tarafindan saglanan arastirma
fonlarmin ziyan edilmesini, bilim ¢evrelerinin dolayisiyla tiim
toplumun yaniltilmasini ve bilimin ilerlemesi ile insanligin bu
ilerlemeden yararlanmasim geciktirmektedir. Ornek olarak bir
ila¢ konusunda yapilan yaniltici bir yaymi ele alabiliriz. Bu
calisma i¢in toplum c¢esitli kaynaklardan biiyiik maddi destek-
ler vermektedir. O alanda c¢alisan bircok kisinin maaslar1 ve
diger 6demeleri gene toplum tarafindan saglanmaktadir. flacin
yanlis tanitilmasi ile bilimsel gevreler yanilacak ve sonugta o
ilacin denendigi veya uygulandigi bir¢ok kisi kot yonde et-
kilenecektir. Boyle yaniltict bir yaymnin o kisi, kurum ve iilke
icin getirecegi olumsuz yankilar da yabana atilamaz.

Bilimsel yaniltmanin genelde 2 bi¢imi oldugu bilinmekte-
dir. “Ozensiz arastirma” veya “disiplinsiz aragtirma” ad
verilen seklinde aslinda koti niyetli olmayan ancak bilimsel

Prof.Dr., Tiirkiye Bilimler Akademisi Uyesi MESA Hastanesi Genel Direk-
torit

metodolojiye uymayarak yanlis sonuglara ulagan arastirma-
cilar tanimlanmaktadir. Bilerek yapilan yaniltict yayinlar i¢in
ise “bilimsel sahtekarhk”,”bilimsel yalancilik”,”bilimsel
saptirma” gibi basliklar kullanilmaktadir. Ancak her iki du-
rumda da bilim g¢evreleri ve toplum yaniltilmakta ve zarar gor-
mektedir.

Bilimsel yaniltmanin sik rastlanan bicimleri Tablo 1°de
verilmistir.

Tablo 1. Bilimsel Yaniltma Bicimleri

I.  Yazarlik Hakki Sorunlar1 (Sorumsuz Yazarlik)
II.  Korsanlik (plajerizm)

II.  Uydurmacilik (fabrikasyon)

IV.  Coklu yayin (duplikasyon)

V.  Bdlerek yaymnlama (salamizasyon)

VI. Insan-hayvan etigine saygisizlik

VII. Kaynaklarin tarafli segilmesi

VIII. Tarafli yayin (¢ikar ¢atigmast)

I. Yazarhk Hakki Sorunlan : Ulkemizde en sik gorii-
len bilimsel yaniltma bi¢imlerinden birisi budur. Bilimsel bir
yayinda yazarlik hakki olmayanlarin isimlerinin yazar olarak
gosterilmesi, hakki olanlarin yazarlar listesine alinmamasi
gibi durumlara siklikla rastlanmaktadir. Genelde bir bilimsel
yayinda, yazar listesinin neresinde olursa olsun, tiim yazarlar
calismanin tiimiinden sorumludurlar. Birgok dergi tiim yazar-
lardan bu yonde sorumluluga katildiklaria dair imza alinma-
s sart kosmaktadir. Saglikla ilgili dergilerin editorlerinin
ortak tutumunu belirleyen Vancouver Anlagsmasina gore bir
bilimsel yayinda yazarlar arasinda yer alabilmek i¢in asagida-
ki kosullarin saglanmasi gereklidir (8):

a) calismanin planlanmasi, tasarimi, analizi veya yorum-
lanmasina katkida bulunmak,

b) yayini hazirlamak veya dnemli oranda diisiinsel katk1
yaparak diizeltmek,

¢) yayinlanacak son bi¢ime onay vermek.

Yazarlar her ii¢ faaliyeti de yerine getirmelidir. Sadece ve-
rileri toplamak, fonlar1 saglamak, boliim baskani olmak, ¢a-
lisma grubunu denetlemek gibi gorevler yazarlk i¢in yeterli
sayilmamaktadir (9,10).

Yazarlik haklarinin gercekte haketmeyen kisilere veril-
mesinin (ikram yazarligi,onursal yazarlik) nedenleri arasinda
akademik yiikseltmelerde ve diger faaliyetlerde yardim bek-
lentisi, 6nemli isimlerin yazarlar arasina katilmasinin yayinin
kabul sansin1 ve ilgi ¢ekmesini arttirmasi olasilig1 sayilabilir.
Bazi durumlarda yazarlar yayin ve atif (sitasyon) sayilarini



arttirmak icin karsilikli anlagarak birbirlerini yazar listelerine
eklemektedir. Her ne amagla yapilmis olursa olsun, hakki ol-
mayan kigilerin yazarlar arasina katilmasinin ve yayinda hak-
ki olan kisilerin de katilmamasinin bilimsel ahlak ve adalet
kavramlariyla uyusmadigi agiktir.

II.Korsanlhk (plajerizm) : Daha 6nce yayinlanmig bir
yaymin timiinii veya bir kismini kaynak gostermeden alarak
kendi yayin1 gibi yeniden yayimlamak olan bu yaniltma bigimi
en ciddi bilimsel etik saptirmalarindan birisini olusturmak-
tadir. Gegmiste kaynaklara ulasilabilmenin zor oldugu do-
nemlerde daha yaygin olan bu uygulama elektronik araglarla
hemen her dilde yaymlara erismenin kolaylagsmasiyla giinii-
miizde azalmaktadir. Gene de fikirlerin ve yaymlarin kismen
veya tamamen aliarak farkli ortamlarda kullanildigi 6rnekle-
re rastlanmaktadir.

I11. Uydurmacilik (fabrikasyon) : En ciddi bilimsel ya-
niltma tiirlerinden birisi olan uydurmacilik gergekte olmayan
verileri ve sonuglari yayinlamak olarak tanimlanabilir. Ne ya-
zik ki bu 6nemli sahtekarlik bigimine en ciddi merkezlerde ve
yayin organlarinda rastlanabilmektedir. Nitekim yakin yillarda
Harvard Universitesi’nde ve diinyanm en 6nde gelen kardiyo-
loglarindan birisinin laboratuvarinda g¢alisan bir arastiricinin,
gene diinyanin en saygin tip dergisi olan New England Jour-
nal of Medicine’de yayinladig1 bir dizi makalenin uydurma
verilere dayandigi anlasilmis ve bu yayinlar tiim sonuglariyla
bilim literatiiriinden geri ¢ekilmilstir.

Kisileri yalan ve uyduruk yaymlar yapmaya zorlayan ko-
sullarin kismen akademik ortamdaki “yayin yapma baskis1” ol-
dugu agiktir. Yeterli aragtirma olanaklar1 bulamayan,akademik
rekabet siirecinde geri kalmak istemeyen ve tstlerince yaterli
aragtirma egitimi verilerek denetlenmeyen bazi kisilerin bu
yollara sapma olasilig1 artmaktadir. Ancak uyduruk yayinlar
sadece bilimsel ¢evreleri degil tiim toplumu yaniltabilirler ve
bilimin tiim insanligin refahint amaglayan yiizyillar boyunca
gelismis “dogruyu bulma” gelenegini zedeleyebilirler.

IV. Coklu Yayin (duplikasyon) : Ayni verilerin ve so-
nuglarin birden fazla yaymda verilmesi anlamina gelen bu
yaniltma tiirii basit gibi goriinse de gergekte ciddi boyutlara
ulasabilen bir uygulamadir. Aynt makaleyi degisik dillerde
yaymlamak da bu gruba girmektedir. Aslinda bir¢cok dergi
yayinladiklar1 makaleler i¢in yazarlardan imzali belgeler al-
diklarindan, bu uygulama “telif hakki ihlali” olarak yasal
sorumluluklar da getirmektedir. Orijinal bir makalenin kisa
Ozetinin, ilk makaleyi basan derginin editdriinden izin ali-
narak, bagka bir kaynakta veya dilde yayinlanmas1 miimkiin
olabilir (11,12,13). Cogunlukla adayin yayn listesini kabarik
gostermeye yonelik bu uygulama ile makaleleri degerlendi-
ren editorler,aynt makaleyi yazan, inceleyen, diizelten dergi
sorumlular1, makaleleri indeksleyen kuruluslar, tiimiiyle ayni
makaleleri gozden gegirmek zorunda kalan okuyucular ve sar-
fedilen kagitlar nedeniyle ormanlar zarar gérmektedir. Yayin-
larin duplikasyon tanimina girmemesi i¢in :

a) Bir makalenin ikinci kez yaymlanmasi ancak yeni bir
okuyucu kitlesine hitap etmek igin farkli bir dilde veya
6zet olarak sunulmasi kosuluyla uygun goriilebilir.
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b) Her durumda ilk yayinin ¢iktig1 dergi veya kitabin edi-
torii ve yayincisindan yazili olarak izin alinmalidir.

c) Sonradan yayinlanan makalede ilk yayina ait kaynak
gosterilmeli ve yayinevinden izin alindig1 agik¢a belir-
tilmelidir.

d) Bir calismanin sonuglarinin bir kongrede sdzel veya
bagka bir bi¢imde sunulmus olmasi daha sonra tam bir
makale olarak yayinlanmasini engellemez. Ancak bu
bildirinin yapilmis oldugu makale yazilirken belirtil-
melidir. Ayni sekilde farkli dinleyici gruplarina hitap
eden farkli kongre ve toplantilarda da sonuglarmn su-
nulmus olmasi ¢oklu yayin sayilmaz.

V. Bolerek Yaymlama (salamizasyon) : Bir 6nceki ya-
niltma bi¢imine benzeyen bu yontemde yazarlar tek bir ca-
lismadan ¢ikan sonuglari yapay olarak bolerek birden fazla
yayin ¢ikarma g¢abasina girmislerdir. Ornegin, ayni hasta
grubunda yapilan birden fazla 6l¢tim, tek bir makalede verile-
cekken, herbiri ayr1 ayr1 makale bigimine doniistiiriilerek ayn1
veya farkli dergilere gonderilmektedir.Giintimiizde elektronik
indeksler araciligi ile kolayca saptanabilen bu yaniltma tiirii
de bir 6nceki (¢coklu yayin) gibi bir¢ok kisiyi etkileyen yanlis
bir uygulamadir.Aslinda baz1 arastirmalarda sonuglar birden
fazla makalede yayinlanabilir. Bu durumlarda makalelerin bi-
ribirleri ile baglantis1t makale i¢inde ve kaynaklarda mutlaka
belirtilmelidir.

VI. insan-hayvan Etigine Saygisizhk : Giiniimiizde gerek
insanlar gerekse de hayvanlar lizerinde yapilacak arastirmalar
etik kurullarin izni ve denetimine baglidir. Ulkemizde ilk Etik
Kurul 1988 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi’nde
kurulmusg, 1993 yilinda Saglik Bakanlig: tarafindan ¢ikarilan
flag Arastirmalar1 Yonetmeligi ile her arastirma kurulusunda
yerel etik kurullar kurulmasi zorunlulugu getirilmistir.Saglik
Bakanligi’'nda da Merkezi Etik Kurul olusturulmustur. Etik
Kurullar insanlar tizerinde yapilacak her tiirli arastirmanin
protokoliinii ve belgelerini inceleyerek ¢alismanin yapilabil-
mesi iznini vermekte, ¢alismanin gidigini izlemekte ve so-
nug raporlarini incelemektedir. Benzer sekilde Hayvan Etik
Kurulu’da hayvanlar iizerinde yapilacak arastirmalari denet-
lemektedir.Bu kurullarin temel amaglar1 arasinda deneklerin
haklarint korumak,zarar gormemelerini saglamak,yapilacak
aragtirma hakkinda bilgilendirilmelerinden emin olmak,zarar
goriirlerse bunun tedavisi ve karsilanmasi kosullarin1 garan-
tiye almak bulunmaktadir. Cok dnemli bir nokta giinlimiizde
tiim saygin dergilerin yayin i¢in génderilen makalelerde kabul
sart1 olarak etik kurul onayini aramalar1 olmustur.Etik kurul-
dan onay alindig1 belirtilmeden ve bazan bu onayin belgesi
saglanmadan insan veya hayvan tizerinde yapilmis aragtirma-
larin yayinlanmasi olanagi kalmamugtir.

Son yillarda tartismalara neden olan bir konu da herhangi
bir nedenle saklanan doku, serum gibi biyolojik materyel ve
hasta dosyasi, raporlar gibi belgeler lizerinde yapilan ¢aligma-
larin etik yonden degerlendirilmesidir. Bu materyelin kime ait
oldugu, kisilerin kimlik ve 6zel bilgilerinin nasil korunacagi
tizerinde goriis birligi saglanamamaktadir. Bu konuda ulusla-
raras1 kriterler kesinlesinceye kadar tiim ¢alismalar igin 6nce-
den gegerli bir etik kurul karar1 alinmasi ve etik kurullarin da



bu tip ¢alismalar i¢in hizlandirilmis bir onay prosediirii uygu-
lamasi Onerilebilir.

VII. Kaynaklarin Tarafh Secilmesi : Arastiricilarin bi-
lingli veya biligsiz olarak siklikla yaptig1 bir bilimsel yaniltma
bi¢imi de budur.Genelde makalelerin “Kaynaklar” béliimle-
rinde makalenin konusu ile ilgili destekleyici veya aksi yonde-
ki makaleler kaynak olarak verilmelidir.Eger yazarlar sadece
kendi sonuglarini destekleyen kaynaklart gosterip ters yondeki
makaleleri kaynak olarak vermezlerse bu tarafli bir sunus olur.
Burada en 6nemli gérev makaleyi degerlendiren konu uzma-
n1 hakemlere diismektedir.Okuyucularin tiimiiniin o konuda
uzman olmalar1 beklenemeyecegine gore, hakemler yazidaki
taraflilig1 saptayip editorii uyarmalidirlar

VIII. Tarafli Yaym (Cikar Catismasi) : Giiniimiizde
bilimsel ¢alismalar i¢in ¢ok biiyilk mali kaynaklara .gerek-
mektedir.Giderek arastirmalarin ticari sirketler tarafindan
desteklendigi goriilmektedir.Boyle bir destekle gerceklestiri-
len ¢aligmalarin bilimsel tarafsizlik i¢inde yiiriitiildiigii ve so
nlandirildigi,arastiricilara herhangibir ¢ikar saglanmadig ko-
nusu agikliga kavusturulmalidir. Saygin dergiler yazarlardan
aragtirmay1 destekleyen ticari kuruluslar ile aralarinda higbir
cikar iliskisi olmadigini belirten yazili belgeler istemektedir.
Ne yazik ki bu konu iilkemizde oldukg¢a ihmal edilmis bir
goriiniimdedir ve aragtirmacilara ¢esitli olanaklar saglanmasi
olagan sayilmaktadir.Bunlar arasinda ¢alismanin yurtigi veya
yurtdiginda sunulmasti i¢in kolayliklar,sonuglarin sunuma-ya-
yina hazirlanmasinda yardimlar,béliimlere-laboratuvarlara-
derneklere katkilar sayilabilir.

Bilimsel yaniltmanin hemen her iilkede var oldugu diisii-
niilmektedir.Genelde arastirici ve 6grenciler arasinda yapilan
anketlerde bazi bilim dallarinda % 40’lara varan oranlarda
bilimsel yaniltma yapildig1 bildirilmistir (14). Ancak yaka-
lanan ve bir sekilde kanitlanarak sucglularin cezalandirildigt
durumlar ¢ok daha azdir.Bu konuda dergi editdrlerine biiyiik
sorumluluklar diismektedir. Yayin i¢in gonderilen makalelerin
Ozenli bir degerlendirmeden gecirilmesi, konularinda uzman
hakemlere danisilmasi, yazarlarin dnceki yayimn ve arastir-
ma faaliyetlerinin incelenmesi gerekebilir. Editdr ¢alismanin
ozelligine gore aragtirmacilarin egitim ve uzmanlik diizeyleri-
ni, ¢alismanin o merkezde, eldeki olanaklarla ve belirtilen za-
man dilim i¢inde yapilmis olmasinin olasiligini saptamalidir.
Literatiire timiiyle ters veya tiimiiyle uygun ¢alismalar dikkat
cekicidir. Farkli uzmanlik alanlarini igeren arastirmalarda ya-
zarlar arasinda o dallara uygun kisilerin bulunup bulunmadigi
incelenmelidir. Istatistiksel analizlerin uzman istatistikgiler
yardimu ile yapilmasi veya denetlenmesi gereklidir. Son yil-
larda bir¢ok dergi istatistik bakimdan yazilart degerlendiren
0zel editorlere bagvurmaktadir.

Bilimsel yaniltmanin saptanmasi ve duyurulmasinda okur-
lara da 6enmli sorumluluklar diismektedir. Kuskulu bir yaymn-
la karsilasan okuyucu bu konuyu daha derinlemesine incele-
yerek editore mektup yazmalidir. Bu bilimsel diirtistligiin bir
kosuludur. Ciinkii yanlis veya yaniltici bir yaym, daha once
de aciklandig1 gibi, tim insanlig1 yaniltma potansiyeline sa-
hiptir.

Yaniltic1 yaymlarin saptanmast ve bilim kamuoyuna du-
yurulmasi, kisiler yanisira kurumlari ve tlkeleri de yaralaya-
bilmektedir. Son yillarda iilkemizden uluslararasi forumlara
yanstyan bilimsel yaniltma 6rnekleri ¢ikmistir (15). Saygin
dergilerde suyiiziine ¢ikan bu olaylar tilkemizden giden maka-
le 6rneklerine karsi editorlerde, okurlarda ve bilim kamuoyun-
da olumsuz bir imaj dogmasina neden olmustur.

Insanlarim bilimsel yaniltma yollaria basvurmalarinin ge-
sitli nedenleri vardir. Tiimiiyle iyiniyetli ancak yanlig arastirma
ve yaymlar olabilecegi gibi kotli amacl, kisisel veya kurumsal
cikar saglamaya yonelik saptirmalar da bulunabilir. Bu durum-
larda ilgililerin uygun sekillerde uyarilmalari veya cezalandi-
rilmalart gereklidir. Giinlimiizde akademik yiikseltmeler,is
bagvurulari, arastirma fonlarina bagvurular ve akademik pres-
tij kaygilari, insanlar1 daha ¢ok yayin yapma baskisi altina al-
mistir. Bu baskinin bir sonucu da bilimsel saptirmanin artmasi
olmustur.Ancak bilimin gelisebilmesi i¢in temel kosul geg-
miste yapilan ve yayimlananlarin dogru oldugunun bilinmesi-
dir. Bilim &riilen bir duvar gibi her arastiricinin iiste koydugu
yeni tuglalarla yiikselir. Alttaki tuglalarin ¢iiriikligii duvarin
tiimiinden yikilmasi sonucunu getirir. Elimizdeki bilgilerin en
dogru bigimde bizden sonraki nesillere aktarilmasi, bilime ve
insanliga karsi vazgeg¢ilmez sorumlulugumuzdur.
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